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I. PENJABARAN BAHAN KAJIAN  

1. Fakultas (Faculty)    : Vokasi 

2. Program Studi (Study Program)   : Pengelolaan Perhotelan              Jenjang (Grade)  : D4 

3. Mata Kuliah (Course)    : Kesehatan, Keamanan & Keselamata Kerja SKS (Credit) : 3  Semester (Semester) :  Ganjil 

4. Kode Mata Kuliah (Code)        : 1261304     Sertifikasi (Certification)  :        Ya (Yes)          Tidak (No)  

5. Mata Kuliah Prasyarat (Prerequisite)   :  -         .............................................. 

6. Dosen Koordinator (Coordinator)   :   Sholahuddin Arsyad, SE., M.Si 

7. Dosen Pengampuh (Lecturer)    : Wendy Liana, ST., M.Si         Tim (Team)                    Mandiri (Personal) 

8. Capaian Pembelajaran (Learning Outcomes)  : Mahasiswa diharapkan mampu memahami konsep dan teori ilmu K3, serta mampu menerapkan K3  

        Dunia kerja nantinya 

  
Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) 

(Programme Learning Outcomes) 

  

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 

(Course Learning Outcomes) 

  

 

9. Deskripsi Mata Kuliah (Course Description) 

 
 

 

10. Bahan Kajian (Main Study Material) 

 

 ✓  

 



 

 

 

11. Implementasi Pembelajaran Mingguan (Implementation Process of weekly learning time)  

 
 

Minggu 

(Week) 
Sub CPMK 

(Kemampuan akhir yang 

direncanakan) 

(Lesson Learning Outcomes) 

Bahan Kajian/Materi 

Pembelajaran 

(Study Material) 

Bentuk dan Metode 

Pembelajaran 

[Estimasi Waktu] 

(Learning Method) 

Sumber Belajar/ Referensi 

(Learning Resource) 

Penilaian 

(Evaluation) 

Indikator 

(Indicator) 

( Hard Skill dan 

Soft skill) 

 

Kriteria & 

bentuk 

(Criteria) 

 

Bobot 

nilai  

(%) 

1 Pendahuluan   Tatap muka     

2 Kepanjangan K3, 

Pengertian, Tujunan serta 

Manfaat 

 Tatap muka Heni Fa’riatul Aeni,& 

Isyeu Sriagustini (Dasar 

K3) 

   

3 Pengertian K3 secara 

umum, Tujuan, Prinsip, 

Ruang lingkup & Jenis K3 

 Online Heni Fa’riatul Aeni,& 

Isyeu Sriagustini (Dasar 

K3) 

   

4 Pengertian K3 secara 

umum, Tujuan, Prinsip, 

Ruang lingkup & Jenis K3 

 Tatap muka Heni Fa’riatul Aeni,& 

Isyeu Sriagustini (Dasar 

K3) 

   

5 Quis  Tatap muka     

6 Kesehatan & Keselamatan 

kerja itu penting! 

 Online Indah Rahmatiah, Sti 

Salami dkk (Kesehatan & 

Keselamatan lingkungan 

kerja) 

   

7 Kesehatan & Keselamatan 

kerja itu penting! 

 Online Indah Rahmatiah, Sti 

Salami dkk (Kesehatan & 

Keselamatan lingkungan 

kerja) 

   

8 UTS  Tatap muka     

9 K3 dalam lingkungan 

kerja 

 Online Indah Rahmatiah, Sti 

Salami dkk (Kesehatan & 

Keselamatan lingkungan 

kerja) 

   

10 Tugas Harian  Tatap muka     

11 K3 dalam lingkungan 

kerja 

 Online Indah Rahmatiah, Sti 

Salami dkk (Kesehatan & 
   



Keselamatan lingkungan 

kerja) 

12 SAFETY TALK 

(Perbedaan keselamatan 

dan kesehatankerja) 

 Tatap muka Samsul Arifin (Praktisi K3) 

Talking Safety & Health) 
   

13 3 Upaya pencegahan 

Kecelakaan Kerja 

 Tatap muka Samsul Arifin (Praktisi K3) 

Talking Safety & Health 
   

14 Teori Domino K3 

Heinrich 

 Online Tim K3 UNY. 2014 (K3)    

15 Teori Domino K3 

Heinrich 

 Tatap muka Tim K3 UNY. 2014 (K3)    

16 UAS  Online     

 


